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Vorwort 
 
Die Tiermassage und Bewegungslehre ist eine manuelle Tätigkeit und von enormer 
Bedeutung für eine 
 

 Verbesserung des Bewegungsablaufes 

 Leistungssteigerung 

 Optimierung des Muskelzellstoffwechsels 
 
Das heißt, die Tiermassage und Bewegungslehre fördert, verbessert, optimiert – greift 
jedoch in keinen Heilungsprozess ein. 
 
In Österreich ist die Gesetzeslage genau definiert: 
Jegliche Form der „Therapie“ ist ausschließlich dem Tierarzt vorbehalten. Die Tiermassage 
hat hier ohne heilende Einwirkung einen Sonderstatus. 
 
Strukturen in diesem Bereich zu bringen und Ausbildungs- und Informationsarbeit zu leisten, 
sind die Gründungsgedanken des ITM. 
 
Fundierte Kenntnisse und genügend Praxiserfahrung für die Ausübung der Tiermassage & 
Bewegungslehre ist die Zielsetzung dieses Kurses. Unterrichtet und geübt wird in sehr vielen 
Praxisstunden an verschiedensten Pferde- und Hunderassen, um genügend Erfahrung 
sammeln zu können. Unterstützt wird der Unterricht sowohl mit Skripten und DVDs. 
 
Tierärzte bzw. eine Tierärztinnen werden zur Qualitätssicherung einen Teil des Kurses 
übernehmen. 
 
Eine weitere wichtige Aufgabe des ITM ist eine aktive Aufklärungsarbeit über den Bereich 
der Tiermassage und Bewegungslehre zu leisten. 
 
Das ITM wurde im Jahr 2004 osterreichweit als erstes Institut für Tiermassage & 
Bewegungslehre gegründet und hat seinen Sitz in Altenmarkt, Niederösterreich. 
 
 
 
 
Für das ITM 
 
 
 
Elisabeth Branka & Yasmine Dörflinger 
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Wichtige Daten: 
 
Beginn des Kurses Tiermassage & Bewegungslehre 
Kurs 2 - Samstag, 17. März 2018 
 
Dauer des Kurses: 
13 Monate mit Wochenendseminaren. 
 
Kursort: 
Die Seminare finden in 2571 Altenmarkt, Niederösterreich, statt. 
Praxis erfolgt in diversesten Ställen im Umkreis von max. 30 km. 
 
Kosten: 
360,00 EUR Einschreibgebühr plus 2.540,00 EUR Seminargebühr, inklusive MwSt. 
 
Anmeldung: 
Eine Einzahlung der Einschreibgebühr und eine Unterzeichnung des Seminarvertrages 
machen eine Anmeldung gültig.  
 
Teilnahmebedingungen: 
Mindestalter von 18 Jahren sowie Pferde- und/oder Hundeerfahrung von Vorteil. 
 
Teilnehmerzahl: 
Mindestens 8 Teilnehmer, max. 12 Teilnehmer pro Kurs. 
 
Zwischenprüfung: 
Nach 8 absolvierten Wochenenden kann zur Zwischenprüfung angetreten werden; sie 
besteht aus Multiple Choice und offenen Fragen und dauert etwa 2 Stunden. 
Ein positiver Abschluss der Zwischenprüfung ist notwendig, um bei der Abschlussprüfung 
antreten zu können. 
 
Abschlussprüfung: 
Mit einer positiven Zwischenprüfung  ist die Teilnahme an der Abschlussprüfung möglich. 
Die Prüfung dauert 2 Tage und gliedert  sich in 4 Abschnitte: 
 

1. Schriftlicher Teil (Dauer etwa 4 Stunden), Samstag 
2. Praktisch-technischer Teil (Dauer etwa 20-30 Minuten), Sonntag 
3. Beurteilung eines Praxisfalles, Sonntag 
4. Fallpräsentation (Abgabetermin in WE 13) 

 
Die Prüfung ist bestanden, wenn mind. 70% pro Teil erreicht wird. 
Die Seminare finden an Wochenenden von 9:30 bis etwa 16:30 Uhr statt.  
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Inhalt des Kurses: 
 

 Anatomie 

 Muskellehre 

 Hundeverhalten 

 Gangbildanalyse Pferd/Hund 

 Bindegewebsmassage 

 Klassische Massage 

 Dehnungen 

 Leckerli Übungen 

 Stresspunktmassage 

 Bewegungsübungen 

 Bewegungslehre 

 Bandarbeit 

 Longenarbeit 

 Myotensive Massage 

 Pathologie 

 Neurologie 

 Sattel, Zaumzeug, Hilfzügel 

 Fallpräsentationen 
 
Termine: 
 

Seminar Datum Tage 

1 17.- 18.03.2018 2 

2 14.- 15.04.2018 2 

3 12.- 13.05.2018 2 

4 09.- 10.06.2018 2 

5 21.- 22.07.2018 2 

6 11.- 12.08.2018 2 

7 29.- 30.09.2018 2 

8 20.- 21.10.2018 2 

9 17.- 18.11.2018 2 

10 08.- 09.12.2018 2 

11 26.- 27.01.2019 2 

12 23.- 24.02.2019 2 

13 30.- 31.03.2019 2 

! 13.- 14.04.2019 2 
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Anmeldung: 
 
 
 

 

 
 

office@tiermassage-ausbildung.at 
 

oder 
 

Institut für Tiermassage 
z. H. Frau Yasmine Dörflinger 

Thenneberg 139 
2571 Altenmarkt 

 
Für Fragen stehen wir Ihnen gerne unter 
der Telefonnummer 0699/ 111 070 75 

zur Verfügung. 
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